ALCALDIA DE
SANTIAGO DE CALI

INFORME
INFORME # 4145.020.14.82.147

Fecha: 12 mayo 2022
Hora: 02:00 p.m. — 05:00 p.m.
Lugar: Sede HIAS. Cra 28 # 7-68

Actividad realizada por: Carolina Gallego -Americares, David Camacho -HIAS Daniela Penilla
-contratista, “ver listado de asistencia”

Objetivo: Encuentro de psicosociales SMAPS, tema: identificacion de necesidades en Salud
Mental

Metodologia aplicada:

Se realizd reunion presencial con el equipo de profesionales psicosociales de diferentes
instituciones tales como: Americares, HIAS, Save the children, ESE Centro, entre otros

Agenda del dia:

1. Verificacion de quorum
2. Desarrollo de la jornada

Desarrollo de lajornada

Siendo la 2:00 p.m. nos encontramos en la sede HIAS con los profesionales psicosociales de
diferentes instituciones. Se da un tiempo de espera mientras llegan los convocados, siendo
las 2:20 p.m. se da inicio a la jornada a cargo del psicélogo contratista de la Secretaria de
Salud Pdublica Distrital Andrés Felipe Calderén Carvajal, quien procedié a dar inicio a la
socializacion de la estrategia Tejiendo Suefios Contigo implementada en el distrito de
Santiago de Cali durante el afio en curso.

El psicologo contratista, manifiesta como esta estrategia frente a la prevencion y abordaje
integral del consumo de sustancias psicoactivas “tejiendo suefos contigo” se encuentra
enmarcado en la politica integral de prevencion y atencion para el consumo de sustancias
psicoactivas en Santiago de Cali.

Marco normativo:
e Ley 1616 de 2013: Ley de salud mental
e Politica nacional de salud mental 2019
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e Politica integral para la prevencion y atencion del consumo de sustancias psicoactivas
(nacional) 2019

e Politica distrital de salud mental, convivencia social y abordaje de SPA “Tejiendo
calefiidad y ciudadania afectiva” 2020

El proyecto movilizador: prevencion y abordaje integral del consumo de sustancias
psicoactivas: Tejiendo suefios se encuentra respaldado por el comité para el abordaje del
consumo de SPA en el Distrito de Cali. Decreto 0080 de 2020 y el plan de Desarrollo de
Santiago de Cali, acuerdo 0477 de 2020.

Obijetivo de la politica distrital de Santiago de Cali

Desarrollar una respuesta integral e integrada en salud mental, mediante la promocion del
buen vivir y la convivencia social, la prevencion, la atencion, la rehabilitacion y la reintegracion
de las personas y colectividades del territorio de Santiago de Cali

Objetivos especificos:

1. Disponer las condiciones de una ciudadania que promueva la salud mental, el buen
vivir y la convivencia social.

2. Implementar acciones de prevencion del sufrimiento psiquico y social, los trastornos
mentales, las conductas suicidas, las violencias interpersonales, el consumo de
sustancias psicoactivas y la epilepsia.

3. Organizar la respuesta social, institucional y comunitaria en el abordaje integral e
integrado de las afectaciones en salud mental: trastornos mentales, conductas
suicidas, violencias interpersonales, consumo de sustancias psicoactivas y epilepsia.

4. Establecer acciones de reintegracion e inclusibn comunitaria de personas con
afectaciones en salud mental: trastornos mentales, conductas suicidas, violencias
interpersonales, consumo de sustancias psicoactivas y epilepsia

5. Operacionalizar procesos de gestion en salud publica en la produccién de conocimiento
y en el ejercicio de la gobernanza, direccion y rectoria en salud mental, violencias
interpersonales, trastornos, consumo de sustancias psicoactivas y epilepsia.

Panorama del consumo probleméatico de drogas: disponibilidad y oferta (2020)

En cali hay una disponibilidad o facilidad de conseguir marihuana con un 60.1% frente a un
39.5% del resto del Valle del Cauca.

En relacion a la oferta recibida en el dGltimo afio para comprar o consumir marihuana: Cali
8.2%, resto del Valle del Cauca 6.1%, Colombia: 7.6%
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Analisis de densidad de homicidios por microtrafico periodos 2013-2020

SECRETARIA DE SEGURIDAD

Y AN 3k
SUBSECRETARIA DE LA POLITICA

DE SEGURIDAD L s
Analisis de Kernel de homicidios

Convenciones basicas

€7 Limites comunas
Muncpios vecines
Limites comegimientos
Limites barnoce

Referenca locacional

Informacion de Refecencia

Sestema de coordenadss

Zonas con mayor numero de casos: comunas 15,146y 1

Caracterizacion de atenciones en salud por consumo de SPA en 2021, en Cali

Vejez (60 afios o mas) [ 348
Adultez (29 a 59 aios) NN 1720
Juventud (18 a 28 afios ) [ 1325
dolescencia (12 a 17 afios) |G 616

Infancia (6 allafios) 4
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Primera infancia (0 a 5 afios) [} 106
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Numero de Casos

Estos casos son los atendidos en consulta por consumo de SPA, por curso de vida en Cali
durante el afio 2021. Se han atendido 4.628 casos de los cuales el 30.3% corresponden a
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mujeres y el 69.7% hombres.
Georreferenciacion atencion en salud casos de SPA en Cali
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RED DE SERVICIOS QUE ATENDIERON ... p= @
GO
: CASOS DE SPA - CALI 1
UNIDAD NOTIFICADORA* | NUMERO DE CASOS ATENDIDOS
HOSPITAL CARLOS HOLMES TRUJILLO (1) | 1067
INPEC (2) 459
C.S MELENDEZ (3) 364
C.S SILOE (4) | 327
C.S TERRON COLORADO (5) | 251
C.S POTRERO GRANDE 229
GRUPO MENTE SANA S.A.S [ 205
C.S DESEPAZ 201
HOSPITAL UNIVERSITARIO DEL VALLE 196
EVARISTO GARCIA |
HOSPITAL PRIMITIVO IGLESIAS 181

* INPEC . aoo .
: @ Hospital Primitivo Iglesias (ESE)
panios (® Hospital Universitario del Valle
| |EJ Comunas Evaristo Garcia (ESE)
[ AExpansion
[__ICorregimientos @® INPEC
B Municipios
Grupo de Salud Publica con Enfoque Secretaria de Salid Pablica Municipal
Diferencial Santiago de Cali

* Primeras 10 instituciones con mayor nimero de casos atendidos de SPA,

Casos atendidos en corregimeentos: (1) cinco cascs en Felidia y Navarro, (2) un caso en Villacarmelo, (3) dos
casos en B Hormiguero, (4) 39 casos en La Buitrera y Los Andes y (5) 38 casos en El Saladito, La ENira, La
Castita, Golondrinas y Montebelo.

CASOS SPA: UNIDAD NOTIFICADORA:
. gg gzzﬂdel (@ C.S Terrén Colorado (ESE)
C.S Terron Colorado @ .S Desepaz (ESE)
. Eg Eoe;epazG % @® C.S Meléndez (ESE)
* - ero Gran
+ Grupo Mentesana S.A.S @ C.S Potrero Grande (ESE)

Hospital Carlos Holmes Trujillo () C.S Siloé (ESE)

* Hospital Primitivo Iglesias (ESE)
« Hospital Universitario del Valle @ Grupo Mentesana SA.S.

Evaristo Garcia (ESE) (O Hospital Carlos Holmes Trujillo

Fecha elaboracion: 03/02/2021

Plan piloto -comuna 6 2021: fase de implementacion del modelo de abordaje del consumo

de sustancias psicoactivas: Tejiendo suefios contigo

Caracterizacién por territorio priorizado (22 |.E y sus territorios)
Conformacion Red Protectora: mesas de trabajo y consolidacion de trabajo en red
desde la comunidad, la I.E demas actores comunitarios
Certificacion red protectora y red prestadora:
Formacion de Jovenes multiplicadores
IEC y Eventos Socioculturales
Articulacion Secretaria de Educacion, Secretaria de Cultura, y Secretaria de Deporte
y Recreacion
Gestion casos: 827
Padres certificados: 30
Sistema de Informacién




ALCALDIA DE
SANTIAGO DE CALI

Articulacién con cada Secretaria para promover la vinculacién y participacion en las mesas
de trabajo -Red protectora

Secretaria de salud

Secretaria de educacion
Secretaria del deporte

Secretaria de Seguridad y justicia
Secretaria de bienestar social
Secretaria de Cultura

Se realiz6 proceso de certificacion a 100 monitores, cultores capacitados a través del
diplomado de 80 horas en el abordaje al consumo de sustancias psicoactivas. Estas personas
fueron capacitadas y certificadas en:

Identificacion de factores de riesgo

Rutas de Atencién en Salud

Gestion de casos

Educacién sobre el Consumo Responsable de SPA
Habitos Saludables

Por otro lado, se captaron 1179 casos en la red protectora, realizando tamizajes para la
identificacion del riesgo.

e 33.8% riesgo bajo
e 34% riesgo moderado
e 9.5% riesgo alto

En los tres escenarios se realiz6 una valoracion y diagnostico por parte del equipo
multidisciplinario, el 96% sin diagnostico previo, 3% diagnostico fisico cronico, 1% diagnostico
psicoldgico

Identificacion del riesqo: caracterizacion personas tamizadas

Numero de Casos captados en red protectora: 1179, 39,3% entorno comunitario, 60.6% en
entorno educativo. De los casos captados, 68 (9.5%) con riesgo alto fueron remitidos a red
prestadora
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1 14%
2 62%
3 21%
Otro 1,60%
AfiliacionalsGsss
Contributivo 37%
Subsidiado 47%
No asegurado 15%
Escolaridad =000
Secundaria 63%
Primaria 19%
No reporta 18%
Actividad principal
Estudiantes 29%
Independientes 25%
Empleo formal 21%
Desempleado 19%
Migrantes 2,4%
Antecedente consumo familiar 56%

Fases de la Estrategia Tejiendo Suefios contigo

Fase 1: Motivacioén

* Ferias de servicios

» Servicios amigables, Psicologia, Trabajo social, nutricién entre otros.
» Caracterizacién para Identificar gustos y motivaciones, vocaciones

Fase 2: confianza

+ Trabajo de autoconfianza.
« Desarrollo de habilidades: Cursos, capacitaciones.
» Encuentros con Monitores y Cultores

* Visitas alas IE

» Valoracién y derivacion a redes

Fase 3: comunicacion

* Acompafiamiento- auto dialogo

Socializacion de experiencias.

» Grupos de apoyo- fortalecimiento redes de apoyo.

Consolidacion de habilidades.
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Tipo y porcentaje de SPA de mayor consumo

Tabaco, alcohol, cannabis y cocaina y sedantes |°’4

Tabaco, alcohol, cannabis y cocaina |°’4

Solo cocaina |°'4

Solo tabaco y sus derivados

ﬁ
Solo Cannabis “

Cannabis y cocaina ho's

Alcohol y Cannabis E

Bebidas alcohlicas y sus derivados || —

0 50 100 150 200 250 300 350

B Porcentaje M Total

La sustancia mas consumida es bebidas alcohdlicas y sus derivados: 63% (n=315).
Cannabis: 10% (n=50).

Alcohol y cannabis: 5,2% (n=26)

Cannabis y cocaina: 0,6% (n=3)

Solo cocaina: 0,4% (n=2)

NUumero de convocados: N/A
Numero de asistentes: 4 personas, hombres (1) y Mujeres (3)

Cumplimiento del objetivo de la capacitacion

Se da el cumplimiento con el objetivo de la reunidn, se despejaron dudas con respecto a la
estrategia Tejiendo Suefos contigo. De igual manera se brindaron recomendaciones para el
autocuidado y cuidado de los pacientes frente a las infecciones respiratorias que se estan
presentando en nuestro distrito. Se recomienda uso de tapabocas en personas que presenten
sintomas de gripa, aplicacién de vacuna de influencia y terminar esquema de vacunacion contra
el Covid-19

Compromisos:
Elaborar y enviar informe
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Observaciones:
Se anexa listado de asistencia compuesto por un (1) folio y registro fotografico

Persona que realiza el informe: Andrés Felipe Calderén Carvajal

JLF0e

Maria Cénsuel
Psicéldga

Alvarez

Organizacion Internacional para las Migraciones

OIM, Colombia

(D OIMe

Fecha:

ACION

Andrés Felipe Calderdn
Profesional contratista
Equipo de Salud Mental y
Convivencia Social
Secretaria Distrital de Salud

Programa Migracién y Salud

Proyecto: Proyecto PRM 2022 (DP.0962)

LISTADO DE ASISTENCIA PARA FUNCIONARIOS Y/O ACTORES INSTITUCIONALES
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